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Verita nascoste
Narrazione personale
enarrazione
sociale di sé

8. THanoruios, S, Cananl

arantis Thanopulos:
«Riprendo la nostra di-
scussione sul rapporto
tra narrazione linguistica di
s¢ ¢ un malessere che prende
forme autolesioniste, come
nel caso della dipendenza dal
gioco, conuna lettura critica,
ma collaborativa della vostra
impostazione.
Mi chiedo sel'identita nar-
rativa del soggetto che parla
stia nellanarrazione stessao

community

\

PESSATO UN ANNO e MEZZE0

dalla morte di Elena Ca-

setto. 112 agosto 2019,
nel Servizio Psichiatrico di Dia-
gnosi e Cura dell’ospedale Gio-
vanni XX1II di Bergamo, Elena,
19 anni, che scriveva poesie,
che sognava di studiarea Lon-
dra, che chiedeva aiuto peril
suodolore, @morta carbonizza-
tainun letto, sola, legata mani
e piedi, in unastanzachiusaa
chiave.
Sembraimpossibile che questo
possaaccadere ancorain Italia,
aquarant’anni dalla Legge 180
Ma & invece necessario sapere
che lapratica della contenzio-
ne meccanica, cioé dellegare,
fissare, bloccare una persona
incura per impedirle il movi-

BB Lamozione cheequiparaan-
tfascismo ed anticomunismo
approvata, senza voti contrar,
dal consiglio comunale di Geno-
va it medaglia d'oro della Re-
sistenza, non ¢ il primo sivegio
alla storia; rischia di non essere
l'ultimo: viene da lentano.
OUEL DOCUMENTO SEENa Ln nio-
voatto di istituzionalizzazione e
sistematizzazione diun fenome-
no, prima carsico poi traciman-
te, proprio della societd conteny-
poranea: il populismo storico.
Essosi confizura come smalattia
estrema del revisionismo ed @
in grado di esprimere una sua
manifestazione a base di massa
all'interno della sfera pubblica.
Sul piano comunicativo la prassi
del populismo storico si nutre di
un rappertodi reciproca influen-
za con quella parte della societi
ranto spuria e variegata, sul pia-
nosaciale e politico, quantocon-
vergente ¢ coesa in ordine all'e-
straneitd culturale e valoriale ri-
spetto al portato storice antifa-
scista,

1l populismo storico muove la
propria azione dall'alto verso il

Equiparando antifascismo
ed anticomunismo la
mozione approvata, senza
voti contrari, dal consiglio
comunale ferisce una cittd
medaglia d'oro della
Resistenza e la sua storia

piuttosto nel suo “fondo” sot-
tostante, nel silenzio delle
parole fatto di sensazio-
nijemozioni e di gesti che si
fanno pensicro. Secondo Mer-
leau Ponty (Lu prose du Monde)
Ia parola non ci direbbe nulla
senza lo sfondo del silenzio
che la precede e l'accompa-
gna sempre. Le incongruenze
nella trama narrativa lingui-
stica della nostra esistenza,
evidenziano, diventandone
“marcatori”, unadiscontinui-
ti tra il desiderarefsentire, la
narrazione personale, il
pensareldire, la narrazione
sociale.

Questa discontinuitd & im-
propriamente colmata dalla-
gire. Essa non pud essere risol
ta sul pianodella narmazione
sociale disé. Pud essere “ricu-
cita” sul piano della narrazio-
ne personale che, liberata dal-

APPELLO AUN ANNO EMEZZO DALLA SUAMORTE
Elena Casetto, perché non succeda mai pit

mentovolontario, & pratica an-
cora diffusa, anche se spesso
sommersa, nella maggior par-
te dei sevizi psichiatrici ospeda-
lieriitaliani. Ma & pratica rouri
nanaanche nelle KSA, nelle
case di riposo, negliistituti per
persone con disabilita. Atto inu-
mano e degradante che viola
Varticolo 13 della Costituzione
el'art. 15 della Convenzione
dei Diritti delle persone con
disabilira.

Elena € poi morta unaseconda
volta qualche settimana fa,
guando si sono concluse le in-
dagini preliminari istuite dal
Sostituto Procuratore della Re-
pubblica del Tribunale di Berga-
mo Letizia Ruggeri: l'esito &
stato il rinvio a gindizio di due

Giovanna DL Gupice-

addetti della squadra antincen-
dio dell' Azienda Ospedaliera,
dipendentidiunimpresa ap-
paitatrice. In pratica &stato por-
tatoa giudizie |'ultimo anello,
il pitidebole. di una catena di
responsabilitd, legitimandoin
qualche modo tuttii passaggl
precedenti. Nessuninteresse
da parte della magistratura ver-
s0 Ci0 che & suceesso prima
dell'incendio, néalcun dubbio
sulla legittimita della conten-
ZI0NE MECCAnica, pure sancita
dalla Corte di Cassazione nella
sentenzan. 50497 del 2018 co-
me atto non medico.

Per questo domani, sabato 13
febbraio, il Comitato Citta libe-

re dacontenzione di Bergamo
ha iZZato un incontro
pubblico online *Citta libere
dacontenzione. Per non dimen-
ticare”, trasmesso su Facebook
sullapaginadi legal

il manifesto

sabeto 13 febbraic 2021

sulla Salute Mentale del Mini-
stera della Salute il documenta
“Raccomandazioni per il supe-
ramente dellacontenzione
meccanica nei Dipartimenti di
Salute M le” con I'obiettiva

to a partire dalle 15.30, per ri-
cordare Elena ¢ per avviare—a
partire da Bergamo —un pro-
cess0 verso “citta libere da con-
tenzione” e di nqualificazione
det servizi dellasalute mentale
edel welfare Molte le adesioni
all'evento di rappresentanti
istituzionali e sindacali localie
narionali, associaziond, cittadi-
ni, intellettuali. Tra gli invitat
ancheil Sindaco Gori e la Sotto-
segretaria uscente Sandra Zam-
pa. che a novembre 2020 ha
presentato al Tavolo Tecnico

[l Comune ha sfregiato
Genova antifascista

basso ¢ attiva una meccanica di
ricezione e writornos presso I'opi-
nione pubblica di forte impato
mediatice e diffusivo.

L'use politico della storia che
Tocontraddistingue sicaratteriz-
zacome torsione della conoscen-
za e viene utilizzato come forma
diregolazione e controllo seletti-
vo della memoria finalizzata al
governo del presente.
ESPRESSIONE istituzionale al pil
«alto livello: di tale fenomeno &
stata la risoluzione enropea del
19 sertembre 2019, Quel docu-
mento (voluto da Polonia ¢ Un-
gheria) con ilvotodi 535 deputa-
ti. compreso lintero Pd ecce-
zion farta per tre dei suoi elett,
ha equiparato nazisme e comu-
nismo accomunandoli sotto la
caregoria politologica del torali-
tarismo di arendriana memaoria.

1l precipitato storico e politi-
coconseguentediquesto indiriz-
20 N0 pud non minare alla base
le fondamentavaloriall e costitu-
zionali delle stesse democrazie
curcpee, nate dalle ceneri di
quella guerra nazifascista com-
battuta 2 vinta da una Resisten-
za composta in larga parte da
donne ¢ nomini militanti dei
partiti comunisti clandestini del
continente e sostenuti dalle for-
ze dell'Armata Rossa che libera-
va 1 territor] occupati dal nazifa-
seisti ponendo fine alla guerra
totale e liberandoi sopravvissuti
dai campi di sterminio come Au-

le sue distorsiont, dai contra-
stiche la ingorgano, torna a
fluire verso la comunicazione
ogpettivamente condivisa.

La cura non pud modifica-
Te i comportament * scorret-
11", se non rimuovendo Je ra-
gioni che li rendono necessa-
L. Le narrazioni di s¢ sociali
tendono a mentire dove le
narrazioni personali soffro-
no, perché siadeguano difen-
sivamente a standard comu-
nicativi omologanti.

Dove le narrazioni linguisti-
chedisésiscostano da ¢ié che
¢ “normale”, salta il velo della
menzogna. | marcatori lingui-
stici rivelano che nel parlare
di sé qualcosa non & al suo po-
sto. La rivelazione noninvita
acolmare lassenza con cio
chemanca, restaurando la
trama narrativa in superficie,
ma non in profondita (falsifi-

DavipeConn

schwitz «a prima pattuglia rus-
sa-scrive Primo Levi- giunse invi-
sta del campo verso mezzogior-
no del 27 gennaio 1945 erano
quattro giovani soldati quartre
uomini annati. ma non contm
di noi; quattro messaggeri di pa-
ces, [l rapporto tra le istanze del
populisme  storico  espresse
dall'alto e la base di massa desti-
nataria del messaggio si caratte-
rizza perun'intrinseca natura di

subordinazione e tradisce, anco-
ra umavolta, la presenza del ssov-
versivismo delle classi dirigentis
indicato da Gramsci.

LassocIAZIONE di idee nazifasci-
smofcomunismo diviene cosiun
ratto caratteristico della narra-
zione controfattuale del populi-
smo storico che sostituisce un
preciso significato di valore
all'oggetto  dellanalisi - degli
eventi e si manifesta come ele-

[ Maramotti

S0LO A ME GEMERA — PRESTO ALLO

CHE GLI OBIETTIVI P
QUESTO GOVERNO
S|ANO UGUALI A
QUELLO D1 PRIMAT

STUPIO LE
BANCHE A
ROTELLE!

candola); fa dislocare lo sguar-
do. Ci dice che i comporta
mentiimproprisono il mecea-
nismodi controllo di un appa-
rato psichico destabilizzato,
le cuile avee critiche sieviden-
ziano nelle falle della nama-
zione linguistica di sés,

Stefano Canali: «Sebbene
formulate in un differente
dizionario teorico Je tue pro-
spettive s integranc nel no-
stroscenario concettuale.

Le narvazioni tentano di
stahilire una correlazione coe-
rente tra cid che accade nel
mondoreale, e nostre azioni
e ildrammache sisvolge all'o-
rizzontevisibile nostra men-
te. Non possono per questo
dare parole nette alle storie
cheagitano la dimensione
mentale sotte la cognizione
consapevole: lasfera interna
e magmatica di esperienze

immediate, stati affettivie
viscerali, automatismi, pulsio-
ni, valurazioni implicite, me-
muarie procedurali. Ma le radi-
ci dei processi cognitivi socia-
1i 51 allungano nella dimensio-
ni mentali implicite. Sonora-
mificazioni sottili, comungque
attive nel terreno profondo.

Quando raccontiamo le sto-
rie riformuliamo anche lano-
stra storia personale, la storia
con cui cerchiamo di elabora-
re ipotesi sul mondo. sugli al-
tri, sulle nostre azioni, sucit
cuiassistiamo nella nostra
stessa mente.

Queste ipotesi c guidano.
vengonovagliate e modificate
alla luce dell’ esperienza, spes-
50 purmroppo inmodo disfun-
zionale. | marcatori che abbia-
mo individuato indicano le
incongruenze eisilenzidi
queste ipotesi rispetto alle

del raggiumgimento di “conten-
zione zero” nel prossuno trien-
nio, Perché non succeda pindi
morire legatl. Perché non suc-
ceda pin alle persone con soffe-
renzadisubire questo tratta:
mento inumanoe degradante.
Perché le operatrici e ghi opera-
torisianoanche loro liberati
dall'agire tale pralica inuma-
na. Perché si curi nel rispetto
della dignita edeidiritti.

* portenvoce Campagna nazionale
per l'abolizione dellu contenzione

" .. tu Slegaito Subito™

mento di superficie che rrae for-
zanon dal sapere scientifico ma
dall'assonanza al ssenso comu-
e s poggia, [ suol promoto
1l lo presentano come liberazio-
ne dalla cosiddetta «storia uffi-
ciales lovverol'esercizio metodo-
logico-sdentifico della discipli-
na) e twittavia il populismo stori-
corcava le proprie istanze da ar-
mamentart ideologid da sem-
pre presenti nelle componenti
socialiostili all implanto valoria-
le antifascista emerso con lafine
dellaseconda guerra mondiale.
L in questo quadro che il co
munediGenova ha sceltodi sfre-
glare le figure dei suoi figh mi-
gliori, divenuti nel corso della
storia madri e padri della Costi-
tuzione e della Repubblica: da
Umberto Terracini, Presidente
dell'Assemblea Costituente, a
Teresa Matted. la pii giovane de-
putata eletta nel 1946, finoa Pal-
miro Togliatti. Tutto senza che
nessuno nell'aula del consiglio
comunale abbia avurto la dignici
di opporre il suo no.
SAPPIAMO perd che Genova rap-
presenta nella storia del Paese
qualcosa di infinitamente pin
grande di questa miseria. Laresa
della Wehrmach tedesca firmata
dai generali nazisti davanti a Re-
mo Scappini, presidente del
CIN della Liguria operaio e co-
munista; le giornate del luglio
1960 che impedirono il ritorno
dei nenfascisti al governo: laclas-
seoperaia genovese edi suoi «ca-
mallis; la protezione della citta e
le porte aperte ai manifestanti
nelle giornate del G& del 2001,
Dla questo patrimaonio di sto-
ria e di cultura la citta potrd sem-
pre attingere per cucire la ferita
inferta dal voto della destra dei
populismi e dall'astensione de-
glialtri, gii anditferentis

dinamiche mentali interne,

Quando rvediamole ipote
si sulle realtd muta la struttu-
radelle narrazioni e cosi la
forma el'azione delle loro ra-
dici profonde, per questo canm-
bia anche il drammaimper-
scrutabile nella dimensione
inconscia. E quando questo si
madifica si trasformanoa lo-
rovolta la vita mentale esplici-
ta, i racconti sodali, I'azione
del soggetto, ¢ cosi via. Eun
circolo in cui possonoessere
talora rimosse le ragioni dei
disturbi mentali. 1l lavoro di
analisi sostiene questo proces-
so, utilizzando tra i vari stru-
menti gli indizi offerti dalle
diverse narrative che il sogget-
toesprime. Per questo credo
esista tra noi uno spazio frut-
tuoso di collaborazione nella
ricerca sui marcatori narrati-
vi dei conflitti emotivis.



