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08:30 h.	 Entrega de documentación
 	  
09:00 h.	 Inauguración de la Jornada
 		  Mónica García Gómez
 		  Ministra de Sanidad

		  Belén González Callado
 		  Comisionada de Salud Mental
 	  
09:15 h.	 Salud Mental: Un Compromiso Internacional
 		  Dévora Kestel
 		  Directora del Departamento de Salud Mental y 	
		  Abuso de Sustancias de la Organización Mundial 	
		  de la Salud
 	  
09:25 h.	 MESA 1: 40 años de la Reforma en Salud Mental
 		  Kick-off: “De la reforma psiquiátrica a la salud 	
		  mental colectiva”
 		  Rafael Huertas García-Alejo
 		  Profesor de Investigación en el Instituto de Histo-	
		  ria (IH) del Centro de Ciencias Humanas y Socia-	
		  les del CSIC 	  
		
		  Debate
 		  Moderador:
 		  Carlos Zurita Zarco
 		  Coordinador Técnico de Estrategia de Salud Mental. 	
		  Comisionado de Salud Mental
 	  
 		  Manuel Desviat
 		  Psiquiatra Consultor de la Organización Paname-	
		  ricana de Salud. OMS

 		  Laura Martín López-Andrade 
		  Psiquiatra. Presidenta de la Asociación La Revolu-	
		  ción Delirante. Vicepresidenta oriental AEN–Anda-	
		  lucía. Coordinadora del ETIC del Hospital Virgen de 	
		  la Victoria de Málaga



 	 	 Laura Sánchez López
 		  Enfermera especialista en Salud Mental

 		  Paula Tomé Espiñeira
 		  Docente y activista en primera persona. 
		  Integrante do MGSM (Movimiento Galego de Saú-	
		  de Mental)

10:35 h.	 MESA 2: Prescripción Social y Comunitaria en 	
		  Salud Mental
 		  Kick-off: “Recomendaciones de activos en salud”
 		  Sara Calderón. Online
 		  Médica de familia. Investigadora Postdoctoral en 	
		  el Departamento de Atención Primaria de la Uni-	
		  versidad Queen Mary de Londres
 	  	
		  Debate
 		  Moderador:
 	 	 Irene de la Vega Rodríguez
 		  Psicóloga Clínica. Hospital Clínico San Carlos
 	  
 		  Jara Cubillo Llanes
 	 	 Jefa de Servicio. Subdirección General de Promo-	
		  ción Prevención y Equidad en Salud

 		  Francesc Cabañés Martínez
 		  Jefe de Difusión Cultural, Didáctica y Comunicación. 	
		  Museu Valencià d’Etnologia

 		  Marta Carmona Osorio
 		  Psiquiatra y Autora de Malestamos. Diputada y 	
		  Portavoz de Sanidad de Más Madrid en la Asam-	
		  blea de Madrid
 	  
11:35 h.		 Pausa Café
 	  



12:05 h.	 MESA 3: Optimización del Tratamiento y Calidad 	
		  en la Prescripción en Salud Mental 
		  Kick-off: “La Gestión colaborativa de la medicación 	
		  en Salud Mental”
 		  Mercedes Serrano Miguel 				  
		  Universitat de Barcelona. Medical Anthropology 	
		  Research Center (MARCURV)
 	  
		  Debate
 		  Moderadora:
 		  Livia Cristina de Rezende Borges
 		  Técnica Superior del Comisionado de Salud Mental
 	  
 	 	 Paloma Coucheiro Limeres
 		  Psiquiatra en Hospital Universitario José Germain

 		  Pedro Gabriel Gil Espallardo
 		  Farmacéutico Comunitario. Miembro del Grupo 	
		  de Trabajo “YonomeBenzo”

	  	 Maria Arán Herrera
 		  Coordinadora Federación Veus. Federación Cata-	
		  lana de Entidades de Salud Mental en Primera 	
		  Persona

13:05 h.	 MESA 4: Protección de los Derechos Humanos en 	
		  Salud 	Mental. 
		  Kick-off: “Hacia una Desintitucionalización Inclu-	
		  siva: Reforzando los Derechos Sociales”
 		  Berta González Antón 
 		  Asesora del Gabinete de la Secretaría de Estado 	
		  de Derechos Sociales

 		  Debate
 		  Moderadora:
 	 	 Itamar Yepes Crespillo 					   
		  Técnica Superior del Comisionado de Salud Mental
 	  



 		  Zaida Alonso
 		  Licenciada en Periodismo por la Universidad 		
		  Complutense de Madrid. Directora de la obra de 	
		  teatro “Contención Mecánica”

 	 	 Marina Díaz Marsá
 		  Vicepresidenta de la Sociedad Española de Psi-	
		  quiatría y Salud Mental. SEPSM

 		  Clara Cocho Santalla
 		  Psiquiatra del Hospital Universitario Infanta Cristina
 	  
14:05 h.	 ArteSonado
 	  
14:15 h.		 Claves en la experiencia de Trieste en la desinti-	
		  tucionalización de la Salud Mental
 		  Giovanna del Giudice
 		  Psiquiatra. Presidenta de CoPerSaMM
 	  
14:45 h.	 Cierre de la Jornada 
 		  Javier Padilla Bernáldez 		
		  Secretario de Estado de Sanidad
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