A TUTTI GLI ORGANI DI STAMPA E DI INFORMAZIONE

COMUNICATO STAMPA

CONVEGNO NAZIONALE
“UNASAM 30 ANNI DOPO IN DIREZIONE OSTINATA E CONTRARIA

“Se si vuole si puo e, se si puo si deve”

CENTRO CONGRESSI FRENTANI - ROMA

L'U.N.ASAM., Unione Nazionale delle Associazioni per la Salute Mentale, & la
Federazione delle Associazioni dei Familiari, maggiormente rappresentativa, impegnate su
tutto il territorio nazionale ad eccezione della Regione Valle d' Aosta. E' impegnata sul
fronte della salute mentale da 30 anni e ha contribuito in maniera determinante al
superamento degli ospedali psichiatrici in italia e alla diffusione dei servizi di salute
mentale di comunita.

Il Convegno Nazionale del 22 e 23 novembre 2023 a Roma, & finalizzato alla
presentazione di quello che é lo stato dei servizi di salute mentale, alla individuazione delle
criticita presenti nel sistema fortemente sofferente, alla formulazione di proposte operative
condivise anche con le Istituzioni, che restituiscano fiducia e speranza alle migliaia di
famiglie che si trovano a vivere il dramma della sofferenza mentale senza ricevere,
ovungue sul territorio nazionale, adeguate e tempestive risposte in termini di percorsi
terapeutici riabilitativi personalizzati come le norme italiane e dellO.M.S. prevedono. Le
esperienze di buone pratiche che pure esistono in tante parti del territorio italiano, ci fanno
dire che & possibile ovunque offrire servizi di qualita rispettosi dei diritti umani e orientati
alla ripresa.

Nello stesso tempo, I'occasione & anche quella di celebrare i nostri trent'anni di attivita e
impegno per una cultura della Salute Mentale e per servizi adeguati alla complessita del
disagio psichico che vede un aumento esponenziali nelle giovani generazioni.

C'e urgenza di un dialogo concreto con le istituzioni, c'é grande attesa per questo evento
tra le migliaia di famiglie che in Italia rappresentiamo. Il nostro obiettivo e arrivare a delle
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proposte condivise con le istituzioni e il mondo della salute mentale, per dare finalmente
risposte di qualita alla complessita dei bisogni espressi sullintero territorio nazionale,
superando la frammentarieta delle risposte e le disuguaglianza territoriali. L'altro obiettivo
che ci prefiggiamo, non di minore interesse, @ mantenere alta l'attenzione della societa
intera e dei media sul versante dello stigma e dei pregiudizi ancora presenti.



