Progetto

Le associazioni e la salute mentale in Piemonte

Laboratorio di Capacitazione

Giornate di approfondimento per le associazioni di persone con esperienza di soffe-
renza mentale e dei loro familiari

Programma degli incontri

20 febbraio Cosa fanno le associazioni per la salute mentale in Piemonte.

Interventi di Renato Cogno, Nerina Dirindin, Niccold Aimo, Cecilia Marchisio, Chiara Rivoi-
ro

13 marzo Come diventare protagonisti della salute mentale in Piemonte: elementi di conoscen-
za ed esperienze a confronto.

Interventi di Giovanna Del Giudice, Nerina Dirindin, Cecilia Marchisio, Chiara Rivoiro,
Con la partecipazione Luca Negrogno (Associazione Insieme a noi, Modena).

1 aprile Percorsi di trasformazione per la salute mentale in Piemonte: le associazioni pro-
pongono.

Interventi di Giovanna Del Giudice, Nerina Dirindin, Cecilia Marchisio, Chiara Rivoiro,

Con la partecipazione di Gisella Trincas (Unasam)

Gli incontri si terranno presso Ires Piemonte, Via Nizza 18 a Torino dalle ore 9.30 — 17.00.

Il Laboratorio si propone di porre i partecipanti nella condizione di svolgere un ruolo attivo, a partire dalle loro
esperienze e conoscenze, favorendo il confronto e il lavoro in gruppo.

E previsto il caffé di benvenuto e il buffet nella pausa pranzo.
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