Continuano gli incontri di studio, confronto e dibattito a partire dalla lettura critica di alcuni scritti
sull’esperienza basagliana.

La settima giornata € a cura di Takuya, Mariana e Sergio che ci scrivono:

Sono Takuya Sakai, uno studente al sesto anno di medicina e vengo dal Giappone. Tre anni fa ho
visto un film che parla della salute mentale in Italia, che mi ha molto colpito per il differente
approccio e sguardo a questa tematica. Attualmente sto svolgendo un periodo di volontariato di
un anno, per conoscere piu da vicino la realta dei servizi di salute mentale di Trieste. L’esperienza
che sto maturando mi sta dando chiavi di lettura e strumenti utili per cominciare un lavoro diverso
nel mio Paese.

Sono Mariana Casal, psicologa dell’Argentina, che lavora nel campo della salute mentale e delle
dipendenze con un approccio comunitario. Abito a Trieste da 9 mesi; dopo un primo periodo di
volontariato nei servizi di salute mentale, ho cominciato a lavorare in un progetto di “abitare
assistito”con la Cooperativa Lavoratori Uniti Franco Basaglia. Adesso sto continuando a lavorare
con questa cooperativa e collaboro a diversi spazi di formazione.

Sono Sergio Arleo, uno psicologo della citta di Buenos Aires, Argentina. Sto svolgendo un tirocinio
all'interno di un programma di formazione chiamato "Residencia Interdisciplinaria de Salud
Mental" nell’Ospedale Psichiatrico José Esteves, grazie al quale ho avuto la possibilita di venire a
Trieste per svolgere un periodo di attivita nei servizi del Dipartimento di salute mentale. Sono
anche un volontario dell’associazione Conferenza Basaglia Argentina.

In continuita con gli appuntamenti precedenti, vi invitiamo al settimo di questa serie di incontri del
lunedi, in cui presenteremo una piccola selezione di interventi tratti dall’opera “L’istituzione
inventata/Almanacco Trieste 1971-2010”(2016) di Franco Rotelli, che vi riportiamo in allegato e a
partire dai quali svilupperemo una serie di riflessioni sulla nostra esperienza nelle microaree.
L’incontro e organizzato per lunedi 10 dicembre presso lo Spazio Rosa a San Giovanni, in via
Bottacin 4, dalle 16 (ora italiana) per finire indicativamente alle 17.30. Il tutto sara trasmesso in
diretta sulla pagina facebook di Radio Fragola (https://www.facebook.com/radiofragola/?
ref=br_rs).

L'INIZIATIVA E APERTA A TUTTI E SI INVITANO GLI AMICI A DIFFONDERE L'INVITO

Mandiamo un saluto a tutti, sperando che possiate accompagnarci in questo percorso di lavoro e
scambio

Takuya Sakai, Mariana Casal, Sergio Arleo e Roberto Colapietro (Referente per i tirocini dall'estero)
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