
 

 

 
 

Oggetto: “E TU SLEGALO SUBITO”: Campagna nazionale per l’abolizione della contenzione. 

Richiesta incontro 

 

A…. 

Roma, 24 luglio 2018 

Gentile….,  

in qualità di soggetti/associazioni  promotori della campagna nazionale  “…e tu Slegalo Subito”, per 

l’abolizione della contenzione meccanica, pratica ancora attuata nei luoghi della cura nei confronti delle 

persone con problemi di salute mentale ma anche nei confronti di altri soggetti “fragili”, in particolare 

degli anziani, certi della Sua attenzione Le inviamo  il testo dell’Appello – che può trovare anche sul 

nostro sito, al link https://bit.ly/2IQcBV4 - e Le chiediamo la disponibilità ad incontrarci 

Segnaliamo che tra i diversi strumenti che la campagna auspica vi sono l’avvio di un monitoraggio sul 

fenomeno della contenzione- come suggerito dal Comitato Nazionale per la Bioetica nel 2015- e di e 

indagini parlamentari e audizioni, come in parte è stato già fatto durante la scorsa legislatura dalla 

Commissione Diritti Umani del Senato (https://bit.ly/2wwqenn).  

 

In attesa di un Suo riscontro, porgiamo cordiali saluti 

Per i promotori 

 

Giovanna Del Giudice, Fabrizio Starace, Gisella Trincas, Valentina Calderone 

 

 

 

 

 

 

Per info: www.slegalosubito.com 

 

 

 

I PRIMI FIRMATARI DELL’APPELLO 

Vito D’Anza (portavoce Forum Salute Mentale), Giovanna Del Giudice (Conferenza Permanente per 

la Salute nel Mondo F. Basaglia), Grazia Serra (Comitato Verità e Giustizia per Francesco 

Mastrogiovanni), Natascia Casu (Comitato Verità e Giustizia per Giuseppe Casu), don Luigi 

Ciotti (Gruppo Abele), Rossana Dettori, Cecilia Taranto, Denise Amerini (Funzione Pubblica 

Cgil), Gisella Trincas (Unasam), Peppe Dell’Acqua, Aldo Mazza (Collana 180), Vera 

https://bit.ly/2wwqenn


 

 

Lamonica, Stefano Cecconi, (Cgil), Piero Cipriano, Fabrizio Starace (Società Italiana di 

Epidemiologia Psichiatrica), Alberta Basaglia, Giorgio Bignami, Maria Grazia 

Giannichedda(Fondazione Franco e Franca Basaglia), Luigi Manconi, Valentina Calderone (A Buon 

Diritto), don Armando Zappolini (Cnca), Tonino Aceti (Cittadinanza Tribunale Diritti del 

Malato), don Virginio Colmegna(Casa della Carità), Stefano Anastasia (Società della 

Ragione), Tiziano Vecchiato (Fondazione Zancan), Lorenzo Toresini, Giovanni Rossi (Club Spdc no-

restraint), Franco Corleone (Garante diritti detenuti Regione Toscana), Gabriella 

Stramaccioni (Libera), Vincenzo Falabella (Fish Federazione Italiana Superamento Handicap), don 

Giuseppe Insana (Associazione Solidarietà e Accoglienza Barcellona Pozzo di Gotto), Patrizio 

Gonnella (Antigone), Cesare Bondioli, Emilio Lupo (Psichiatria Democratica), Fabio 

Ragaini (Gruppo Solidarietà), Anna Poma (Festival dei Matti), Alessandro Sirolli (180Amici 

L’Aquila), Mario Novello (Conferenza Permanente per la Salute nel Mondo F. Basaglia), Maria 

Stagnitta (Forum Droghe) 

 


