
Al Garante per i detenuti 
Regione Toscana
Dott. Giuseppe Fanfani

Al Garante per i detenuti 
Comune di Livorno
Dott. Marco Solimano

Gentili Garanti, 
ci  rivolgiamo  a  voi  a  un  mese  da  quando,  nel  corso  del  seminario  organizzato  dal

Coordinamento della Conferenza per la Saluta Mentale del 10 aprile 2021, abbiamo dato notizia
della morte di Guglielmo Grassi, lungamente contenuto a un letto del Spdc di Livorno. 

In questo periodo, come Campagna nazionale ...e tu slegalo subito e insieme ad altre reti,
abbiamo tentato  di  avere  informazioni  dettagliate  sugli  accadimenti e  sulla  famiglia  del  signor
Grassi  e  abbiamo  incontrato  le  associazioni  di  familiari  e  di  utenti  livornesi  A.Vo.Fa.Sa.M  e
Mediterraneo. 

Le informazioni in nostro possesso sono a tuttora  molto scarse, anche se il comunicato della
Asl non lascia spazio a dubbi: la contenzione su Guglielmo Grassi non viene smentita ed emerge
come  quella  di  legare  le  persone  sia  pratica  adottata  nel  reparto,  potendo  “vantare”  ben  14
contenzioni nel corso del 2020, alcune delle quali  durate più  giorni, impossibili  a “giustificare”
perfino con lo stato di necessità. Sembra inoltre che ai tempi del Covid la contenzione sia divenuta
pratica routinaria nei confronti dei pazienti difficili da gestire che vengono ricoverati nel Spdc, in
attesa dell’esito del tampone.

Chiediamo quindi a voi la disponibilità a condividere eventuali ulteriori informazioni, anche
in vista di una possibile discussione pubblica sul tema che come Campagna avremmo il piacere di
costruire insieme. 

Cordiali saluti

Per la Campagna ...e tu slegalo subito

Giovanna Del Giudice  3473904626
Valentina Calderone    3401604389


